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Série vidéo "Politique 101" | Guide de l'enseignant 

Vidéo 2: Pourquoi les politiques publiques sont-elles importantes? 

Liens vers le programme d'études 
Cette série de vidéos s'inscrit dans le cadre des cours suivants dispensés dans les écoles 
secondaires du Canada. Les enseignants sont encouragés à explorer d'autres liens avec d'autres 
cours dans leur province ou territoire. 

Alberta 
 Études sociales de la 9e année  
 Études sociales 10-1 ou 10-2 
 Études sociales 20-1 ou 20-2 
 Études sociales 30-1 ou 30-2 

Colombie-Britannique 
 Études sociales 11  
 Sciences politiques 12 

Manitoba 
 9e année : études sociales 
 12e année : Enjeux mondiaux : 

citoyenneté et durabilité 

Nouveau Brunswick 
 Éducation civique 10 
 Sciences politiques 120 
 Droit canadien 120 

Terre-Neuve 
 Études sociales 1201/1202 
 Études sociales 2201 
 Études sociales 3201/3202 
 Éthique et justice sociale 2106 
 Développement de carrière 2202 

Territoires du Nord-Ouest 
 Études sociales de la 9e année 
 Études sociales 10-1 ou 10-2 
 Études sociales 20-1 ou 20-2 
 Études sociales 30-1 ou 30-2 

Nouvelle-Écosse 
 Éducation à la citoyenneté 9 
 Politique mondiale 12  
 Politique mondiale avancée 12 
 Droit 12 

Nunavut 
 Études sociales de la 9e année 
 Études sociales 10-1 ou 10-2 
 Études sociales 20-1 ou 20-2 
 Études sociales 30-1 ou 30-2 

Ontario 
 10e année : éducation civique et 

citoyenneté 
 11e année : La politique en action : 

Apporter des changements 
 12e année : Politique canadienne et 

internationale 

Île-du-Prince-Édouard 
 Études sociales de la 9e année  
 Études canadiennes CAS401A 

Québec 
 Monde Contemporain 
 Sensibilisation à l'entrepreneuriat 
 Histoire du Québec et du Canada 

Saskatchewan 
 Études sociales 10  
 Histoire et études sociales 30 
 Droit 30 

Yukon 
 Études sociales 11  
 Sciences politiques 12 
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La grande question 
Pourquoi les politiques publiques sont-elles importantes ? 
Dans la vidéo 2, nous examinons les raisons pour lesquelles les politiques publiques sont 
importantes. Les élèves entendront différents exemples de raisons pour lesquelles les politiques 
publiques sont importantes pour les fellows d'Action Canada, de jeunes leaders canadiens qui 
sont impliqués dans les politiques publiques ou qui s'y intéressent. Les activités proposées dans 
ce guide de l'enseignant aideront les élèves à comprendre pourquoi les politiques publiques sont 
importantes en établissant un lien entre les politiques et leur vie quotidienne à l'école, ainsi 
qu'avec les décisions politiques plus générales prises par le gouvernement au niveau du conseil 
scolaire. D'autres questions sur la manière d'influencer les politiques publiques peuvent être 
soulevées après le visionnage de la vidéo. Les enseignants et les élèves sont encouragés à 
regarder le reste de la série de vidéos Politiques 101 pour en savoir plus. (Thème spécifique, 
vidéo 4 : Comment pouvez-VOUS influencer les politiques publiques ?) 

Objectifs d'apprentissage 
A l'issue de ce module, les étudiants seront capables de : 

• Expliquer pourquoi les politiques publiques ont de l'importance dans leur vie. 
• Identifier des exemples de politiques qui ont un impact sur leur vie quotidienne à l'école 

et en dehors. 

Matériaux 
Vous aurez besoin du matériel suivant pour réaliser les activités décrites dans ce guide de 
l'enseignant. 

• Accès à la technologie pour le visionnage de vidéos 
o Vidéo 2 : Pourquoi les politiques publiques sont-elles importantes ?  

• PDF de la transcription imprimée de la vidéo (si utilisé) 
o Ils peuvent être utiles aux élèves qui ont besoin d'aide pour suivre la vidéo, aux 

apprenants d'anglais ou de français ou simplement à des fins d'annotation. 
• Surface d'écriture pour l'affichage en classe (tableau blanc, Smart board, tableau noir ou 

papier graphique) 
• Outils d'écriture pour la surface d'écriture 
• Emballages alimentaires divers, un par groupe (si l'activité d’extension est poursuivie) 
• Action Canada: Faire des choix alimentaires éclairés en ligne ou imprimé pour chaque 

élève (si l'activité d’extension est poursuivie) 

Activité pré-vidéo 
Réalisez cette activité avant de regarder la vidéo. 
 
L'esprit en marche 
Groupe entier, 20 minutes 

1. En groupe, discutez des points suivants : 

https://actioncanada.ca/fr/
https://actioncanada.ca/fr/fr-politiques-101/module-2/
https://actioncanada.ca/fr/publications/vers-des-choix-alimentaires-eclaires/
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a. Quelles sont les règles en vigueur dans votre classe ? NOTE À L'ENSEIGNANT : 
préparez quelques exemples pour faire avancer la discussion si nécessaire. 

b. Quelles sont les politiques en vigueur dans votre école ? NOTE À L'ENSEIGNANT : 
préparez quelques exemples pour faire avancer la discussion si nécessaire. 

c. Comment le conseil scolaire de votre province ou territoire influence-t-il les 
politiques que vous avez identifiées ? Comment le conseil scolaire influence-t-il les 
autres politiques qui ont une incidence sur votre éducation et votre expérience 
scolaire ? NOTE À L'ENSEIGNANT : préparez quelques idées pour faire avancer la 
discussion si nécessaire. Vous pouvez peut-être vous inspirer d'un sujet d'actualité 
récent, comme les décisions relatives au programme d'études. 

2. Veillez à prendre note des politiques discutées à chaque niveau (classe, école, conseil 
scolaire), car vous y reviendrez après avoir visionné la vidéo. 

Activités post-vidéo 
Après avoir regardé la vidéo, plongez dans ces activités post-vidéo pour poursuivre les discussions 
et approfondir l'apprentissage. 
 
Consolidation 
Groupe entier, 15 minutes 

1. Revenez sur les politiques dont vous avez discuté en classe dans le cadre de l'activité sur 
« L'esprit en marche ». Discutez des points suivants pour chaque politique : 

a. Cette politique influence-t-elle votre vie quotidienne ? Êtes-vous d'accord ou non 
avec cette politique ? 

2. Attirez l'attention des élèves sur le fait que les politiques existent à de nombreux niveaux 
de notre vie, du niveau le plus micro (par exemple les salles de classe) au niveau macro 
(par exemple le gouvernement). Bien que cette série de vidéos traite des politiques au 
niveau gouvernemental, il est important de se rappeler que de nombreuses politiques à 
ce niveau (par exemple, au niveau du conseil scolaire) influencent les politiques à un 
niveau plus micro (par exemple, au niveau de l'école ou de la salle de classe). 

3. Discutez-en en classe : 
a. Quelles raisons et quels exemples ont été donnés dans la vidéo pour expliquer 

l'importance des politiques publiques ? 
b. Lesquels de ces exemples vous interpellent ? 

 

Évaluation : Réfléchir, jumeler, partager 
Indépendants – Paires – Groupe entier, 20+ minutes 

1. De manière indépendante, demandez aux élèves d'examiner les points suivants et de 
prendre des notes de la manière qui leur convient le mieux : 
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a. Pourquoi les politiques publiques sont-elles importantes ? Pourquoi est-elle 
importante pour vous ? Comment influencent-elles votre vie ? 

2. Demandez aux élèves de se trouver un partenaire et de discuter de ce qu'ils ont envisagé 
indépendamment les uns des-autres. Demandez à chaque paire de se préparer à partager 
ses principales considérations avec la classe en une minute ou moins. 

3. Revenez en groupe entier. Demandez à chaque paire d'échanger avec la classe. Vous 
pouvez envisager de prendre des notes dans un espace commun pour référence ultérieure 
et/ou encourager les élèves à prendre leurs propres notes. 

4. Prenez note des réponses données par chaque paire pour évaluer l'apprentissage. 
Reprenez contact avec les élèves qui pourraient avoir besoin de plus de clarté. 

Activité d'extension 
Vous souhaitez poursuivre l'apprentissage ? Essayez l'activité ci-dessous. 
 
Plongée en profondeur : Étiquettes alimentaires 
Petits groupes - Groupe entier - Indépendant, 60+ minutes 

1. Divisez la classe en groupes. Donnez à chaque groupe un emballage alimentaire à 
examiner. Demandez-leur de réfléchir aux points suivants : 

a. Quelles sont les informations que vous remarquez sur ce paquet ? 
b. Quelles sont les informations que vous recherchez sur les emballages des produits 

alimentaires pour vous aider à choisir les produits à acheter ? 
2. Partagez les résultats avec l'ensemble du groupe. Discutez des points suivants : 

a. Selon vous, qui décide des informations à faire figurer sur les étiquettes des 
produits alimentaires ? 

b. Qui DEVRAIT décider des informations à faire figurer sur les étiquettes des produits 
alimentaires ? 

3. Demander aux élèves de lire le document suivant de manière indépendante : Action 
Canada: Faire des choix alimentaires éclairés 

Résumé : Les décisions que les Canadiens prennent chaque jour en matière 
d'alimentation entraînent des répercussions considérables. L'alimentation est un 
facteur majeur de notre santé, une part importante de ce à quoi les Canadiens 
consacrent leur argent, une part significative de nos pratiques sociales et 
culturelles et un élément qui a un impact majeur sur l'environnement. Pourtant, le 
manque d'informations sur ces aspects de l'alimentation fait qu'il est difficile pour 
les Canadiens de faire des choix alimentaires éclairés. Le présent rapport vise à 
remédier à cette situation en examinant les décisions politiques qui pourraient 
améliorer la capacité des Canadiens à faire des choix éclairés en matière 
d'alimentation 

4. Demandez aux élèves de surligner ou de noter les éléments suivants au fur et à mesure 
de la lecture : 

https://actioncanada.ca/fr/publications/vers-des-choix-alimentaires-eclaires/
https://actioncanada.ca/fr/publications/vers-des-choix-alimentaires-eclaires/
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a. Quelles sont les nouvelles informations que vous avez apprises sur les étiquettes 
des produits alimentaires au Canada ? 

b. Quelle est l'implication actuelle du gouvernement dans ce domaine ? Comment le 
gouvernement devrait-il s'impliquer ? 

c. Quelles sont les recommandations des fellows d'Action Canada ? Êtes-vous 
d'accord ou non avec ces recommandations ? 

5. La classe discute des conclusions des élèves : 
a. Quelles sont les nouvelles informations que vous avez apprises sur les étiquettes 

des produits alimentaires au Canada ? 
b. Quelle est l'implication actuelle du gouvernement dans ce domaine ? Comment le 

gouvernement devrait-il s'impliquer ? 
6. Demandez à la classe de partager les recommandations formulées par les fellows d'Action 

Canada. Notez-les dans un endroit bien visible. Examinez la première recommandation et 
réalisez l'activité suivante : 

a. Attribuez à une extrémité de la salle la mention "d'accord" et à l'autre la mention 
"pas d'accord". Demandez aux élèves de se placer à l'endroit où ils se trouvent sur 
le spectre "d'accord/désaccord" pour la première recommandation. 

b. Demandez aux élèves de discuter de leur position avec leur partenaire de coude 
(camarade de classe le plus proche de leur coude gauche). Pourquoi vous êtes-
vous placé à cet endroit ? Que conserveriez-vous ou changeriez-vous dans la 
recommandation ? 

c. Discutez en classe de ce que les élèves conserveraient ou changeraient dans la 
recommandation. 

d. Répétez l'opération pour les recommandations 2 et 3. 

 

À propos de la série vidéo Politique 101 
La série Politique 101 décompose la politique publique en un contenu digeste pour les étudiants 
grâce à des vidéos attrayantes, des podcasts et des guides de l'enseignant. Ces modules 
permettent aux élèves d'apprendre les bases de la politique publique et d'analyser de manière 
critique ses implications. La série a pour but de semer les graines d'un avenir où les jeunes 
joueront un rôle actif dans l'élaboration des politiques qui façonnent leur vie. 
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